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Hlasenie o pacientovi s cievhou mozgovou prihodou
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VSeobecna Cast

Narodné zdravotné registre su Specifické informacné systémy, ktoré vytvaraju prostredie
pre zhromazdovanie, spracovavanie a analyzovanie udajov o hromadne sa vyskytujucich a
spolocensky zavaznych skupinach chordb v SR.

Narodné zdravotné registre vedie podla zakona €. 153/2013 Z. z. 0 narodnom zdravotnickom
informaénom systéme a o0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
Narodné centrum zdravotnickych informacii (NCZI). Zoznam hlaseni do narodnych zdravotnych
registrov, ich charakteristiky, podrobnosti o obsahu narodnych zdravotnych registrov, postupe,
metddach, okruhu spravodajskych jednotiek a lehotach hlaseni do narodnych zdravotnych
registrov ustanovuje vyhlaska MZ SR €. 74 /2014 Z. z.

v

Zakon ¢&. 153/2013 Z. z. urCuje povinnost’ hlasit vybrané ochorenia zdravotnickym
zariadeniam Slovenskej republiky, ktorym bolo na zaklade povolenia Ministerstva zdravotnictva
SR pridelené povolenie vykonavat Cinnost' v danej Specializacii.

Vystupy z prislusnych databaz su podnetom pre optimalizaciu intervenénych opatreni nielen
v zdravotnej, ale aj v ekonomickej a socialnej oblasti. Ich efektivita by mala urCovat stratégiu
zdravotnej politiky v SR. Pri sprave registrov NCZ| uzko spolupracuje s hlavnymi odbornikmi MZ
SR a dalSimi Specialistami. Obsahova napli hlaseni sa vypracovava v spolupraci s hlavhym
odbornikom Ministerstva zdravotnictva SR pre danu oblast alebo klinickym garantom uréenym
odbornou spolo€nostou. Zohladriuje klinicko-epidemiologické ukazovatele pre monitorovanie
trendu vyvoja ochoreni s ciefom charakterizovat' situaciu na urovni regionalnej, narodnej, ale aj
prispievat do medzinarodnych databaz.

Ochrana osobnych udajov

Informéacie zhromazdované v narodnych zdravotnych registroch spinaju prisne kritéria
na ochranu osobnych udajov v informacnych systémoch, ktoré su definované v zakone
€. 18/2018 Z. z. o0 ochrane osobnych udajov a zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorSich predpisov. Z registrov preto mozno publikovat len suhrnné Udaje o vyskyte
sledovaného ochorenia, ale v Zziadnom pripade nie udaje o jednotlivych pacientoch. S osobnymi
Uudajmi v regqistri sa zaobchadza ako so zdravotnou dokumentaciou v zmysle zakona
€. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej
starostlivosti a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

Spbsob poskytovania udajov do registra
Udaje mozno poskytovat dvomi spdsobmi:

A. zasielanie udajov prebieha cez ,Informaény systém zdravotnickych indikatorov*
pristupny cez webové rozhranie https://www.nczisk.sk/Web_aplikacia 1SZI. Do systému
sa uzivatel prihlasi pomocou prideleného uzivatelského mena a hesla. Prihlasovacie
udaje do aplikacie su identické, ako pri plneni inych vykazovacich povinnosti voci NCZI.
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V pripade, ze sa poveri zasielanim udajov ina osobu v ramci PZS, odporuca sa jej vytvorit
referentsky pristup pre tento typ zdznamu. Postup pre vytvorenie referentskych pristupov je
uvedeny v Casti Vysvetlivky v ISZI.

B. Spravodajska jednotka méze vystupy zo svojho informaéného systému (vo forme XML
suboru) ulozit cez zabezpe€enu siet do informacného systému ISZI aj vyuzitim
funkcionality Upload alebo Webovou sluzbou a to podla prislusnych XML datovych
rozhrani zverejnenych na webovom sidle NCZI.

V pripade otazok tykajucich sa funkénosti a pouzivania webovej aplikacie I1SZI kontaktujte
NCZI prostrednictvom Kontakiného centra NCZI, alebo prostrednictvom mailovej adresy
podatelna@nczisk.sk s uvedenim ICO prislusného poskytovatela zdravotnej starostlivosti.

Vypinanie formulara

Kazdé hlasenie je rozdelené do niekolkych Casti (modulov). Zakladne moduly identifikuju
zariadenie a hlasenu osobu. Je potrebné uviest rodné Ccislo, z ktorého sa v niektorych
hlaseniach automaticky prepocita datum narodenia.

DalSie moduly st $pecifické, tykaju sa obsahového zamerania ukazovatelov, ktoré su
v hlasenom pripade sledované z r6zneho hladiska s o¢akavanymi epidemiologickymi vystupmi.
Podla potreby je zadanie prislusného ukazovatefla obmedzené na vyber zo zoznamu hodnét
(Ciselniky).

Pri kazdom uloZeni hlasenia prebehne kontrola vyplnenia v8etkych povinnych poloziek ako aj
poloziek, ktoré su podmienené ich spravnym vyplnenim vinom module (medzimodulové
kontroly). Je délezité, aby sa spravne vyplnili datumové poloZky, ktorych objektivita, napriek

nastavenej kontrole suslednosti Casov, méze mat rezervy, hoci by sa nehlasila chyba.

Ak polozky nie su vyplnené, alebo su vyplnené nespravne, objavi sa oznam, ktory uzivatela
naviguje na chybajucu polozku. Pri chybnom zadani kontrolovaného udaju sa v danom riadku
zobrazi vykri€nik a upozornenie o aku chybu sa jedna. Kym sa v hlaseni nachadzaju chyby,
hlasenie zostava rozpracované a neda sa odoslat, kym sa chyby neodstrania.

Po vyplneni formulara sa stlaci tladidlo ,ukoncit’ Gpravu® alebo ,ulozit priebezne“. Rozpracované
hlasenia mozno pred odoslanim kedykolvek upravovat. Po stlageni tlacidla ,Odoslat* uz nie je
mozneé hlasenie upravovat, odoslané hlasenia su pre spravodajsku jednotku dostupné len
na Citanie. Ak SJ zisti chybu uz v odoslanom hlaseni, méze poziadat NCZI o spatné odoslanie
na opravu.

Pristup k udajom pre zdravotnickych pracovnikov

Ak ma lekar zaujem o zaslanie udajov vlastnych pacientov, ktoré poskytol narodnému registru,
odosle mailom kratky text s poziadavkou na adresu info@nczisk.sk. Tato moznost mdze byt
modifikovana v zmysle zakona na ochranu osobnych udajov, za predpokladu, Zze informacne
systémy SJ budu databazu takychto pacientov ukladat primarne v IS SJ.
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Pokial nejde o pacientov oSetrujuceho lekara, resp. lekara, ktory pripady do registra hlasil,
individualne udaje o zdravothom stave jednotlivcov nie su poskytované. Klinicky garant
prislusného registra (zvy€ajne hlavny odbornik MZ SR) ma moznost poziadat o databazu
prislusného registra, redukovanu o zakladné identifikacné udaje pacienta.

Specificka ast

Zbierané udaje

V predmetnom registri sa z hlaseni pacientov s cievnhou mozgovou prihodou (CMP)
zhromazduju a spracovavaju vybrané anamnestické Udaje (sledované prekonané isucasné
chronické choroby, vybrané rizikové faktory); z klinicko-terapeutickych udajov su klucové
informacie o ¢asovych poloZzkach, délezitych pri vyhodnoteni efektivity cielenej intervencie
pacienta podla typu CMP, a to pri CMP s loziskovou ischémiou mozgu sa sleduju datumy — ¢asy
od vzniku CMP, prijimu do nemocnice cez vstupné vysSetrenia az po indikovanie
revaskularizaCnej lieCby (trombolyza a /alebo mechanicka trombektomia) alebo
pri hemoragickej CMP iny typ intervencie (operacny zakrok). Su¢astou hlasenia je aj nastavenie
Specifickej lie€by pri prepusteni/prekladu pacienta z oddelenia, ktoré pacienta do registra hlasi.

Specifikacia hlasenia

Predmetom tohto metodického pokynu je :

,Hlasenie o pacientovi s cievnou mozgovou prihodou“ (ZR_NEUR_CMP).
Okruh spravodajskych jednotiek

Poskytovatel Ustavnej zdravotnej starostlivosti s oddelenim neurolégia, JIS neurologicka
a ARO.

Specifikacia modulov v hlaseni
Predmetné hlasenie pozostava z 11 modulov.
Identifikacia zariadenia (Modul 00)

Do systému sa mo6Zzu prihlasit a prispievat’ len oslovené spravodajské jednotky. Po otvoreni
formularu su poZadované identifikacné udaje vyplnené automaticky (rok spracovania, mesiac
spracovania, ICO a kod PZS, nazov zariadenia). Ako kontaktna osoba sa uvadza meno lekara
zodpovedného za vyplnenie hlasenia.

Identifikacia pacienta (Modul 01)

Rodné Cislo, meno a priezvisko sa zada podfa preukazu totoZnosti, ide o povinné polozky. Podla
rodného Ccisla sa po stladeni tlacidla ,UloZit priebezne“ automaticky dopocita datum
narodenia, vek pacienta a ur¢i sa pohlavie. Miesto bydliska — nazov obce sa vybera z Ciselniku,
kdd obce sa vo formulari nastavi automaticky. Ide o povinnu polozku. Je mozné uviest aj ulicu
trvalého pobytu.

© Narodné centrum zdravotnickych informacii
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Prvé klinické priznaky (dostupnost’ informacie o vzniku CMP /transport (Modul 02)

V tomto module su zohfadnené Casové polozky tykajuce sa informacii o prvych klinickych
priznakoch CMP; informacia o wake up stroke, sleduje sa aj typ transportu (na odporucanie
koho bol pacient indikovany na prijem primarne alebo ide o sekundarny prijem — preklad,
vratane vzniku CMP pocas hospitalizacie moznost' 4), spésob transportu (RZP, iny transport
vratane situacie, ked pacient dostane CMP v nemocnici po¢as hospitalizacie pre ind chorobu —
moznost 2).

Prijem do nemocnice a preklad (Modul 03)

V tomto module sa maju uviest datumovo-Casove poloZzky o prijme pacienta do nemocnice,
ato

- v pripade primarneho prijmu,

- v pripade prekladu za ucelom Specifickej intervencie (mechanicka trombektomia) ide
o datum-cas:

- odchodu sanitky z 1.nemocnice na vySSie pracovisko,
- odovzdania pacienta lekarovi intervencnej radiolégie

Sucastou informacie pri vyplneni tohto modulu je aj otazka o tom, ¢i bol pacient hospitalizovany
na jednotke intenzivnej starostlivosti, resp. na inom akutnom oddeleni (podla vyberu z Ciselnika:
1 — ano, v nemocnici, ktora hlasi / 2 — ano, v inej nemocnici / 3 — nie)

Upozornenie na vynimo¢nejSiu situaciu vzniku CMP:

V suvislosti s datumom prijmu do nemocnice v pripade, ze kvzniku CMP doSlo pocas
hospitalizacie pacienta (a to na inom oddeleni ako neurologickom alebo aj na neuroldgii, ale
primarne pre inu diagndézu ako CMP), datum a ¢€as prijmu do nemocnice predchadza datumu a
Casu vzniku CMP. Kontrolnym udajom o objektivnom popise vySSie uvedenej situacie je
informacia o spdsobe transportu — ak je uvedené ,iny (akykolvek alebo bez transportu)®, asové
polozky su v poriadku.

Stav pri prijati (Modul 04)

Ide o posudenie lokalizacie priznakov CMP podla klinickych priznakov pacienta, informacia o:
stave vedomia, hodnoteni Specifickych klinickych skére (tzv. NIHSS skére a mRankin
skore), tlaku krvi (TK) realny stav sa vybera z viacerych moznosti z ¢iselnika:1 — merany TK 2
— nemeratelny TK 3 — nemerany TK; ak bol TK krvi meratelny uvadzaju sa pri prijme aj
namerané hodnoty systolického a diastolického tlaku.

Osobna anamnéza (Modul 05)

Ide o poskytnutie informacii o pritomnosti chordb, ktoré napriek lie€Cbe mézu mat negativny
vplyv na CMP (stav po TIA, po hemoragickej a ischemickej CMP, diabetes mellitus, fibrilacia
predsieni, arterialna hypertenzia, hyperlipidémia) ako aj informacii o zakladnych rizikovych
faktoroch Zivotného Stylu pacienta (fajCenie, obezita, alkohol); do tohto modulu je zaradena
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medikacia, ktora atyka chronickych chordb pacienta z osobnej anamnézy. Pri kazdom
zo sledovanych ukazovateloch je potrebné zaskrtnut jednu z 2 moznosti: 1 — ano alebo 2 — nie

Vysetrenia (Modul 06)

Tento modul obsahuje informacie o radiodiagnostickom vySetreni pacienta, vySetreni poruch
prehitania (dysfagia) a karotid.

- CT = kde bolo CT vysSetrenie vykonané, o aky typ CT pristroja iSlo, kedy sa CT realizovalo
(datum, &as), pripadne sa realizovalo MR vy3etrenie,

- Dysfagia = ide o uvedenie spbsobu vySetrenia dysfagie, v pripade Specifického vySetrenia sa
uvadza konkrétny typ vySetrenia (vyber zo 6 moznosti); ak sa dysfagia vySetrovala, je potrebné
uviest, i sa vysetrila do 24 hod. alebo po 24 hodinach,

- VySetrenie karotid = €i boli vySetrené do 7 dni od prijatia do nemocnice pre CMP.

Vo vSetkych sledovanych ukazovateloch je k dispozicii vyber z Ciselnika (neplati to
pre datumovu polozku pri CT alebo MR — datum a &as sa uvedie priamo alebo z kalendara);

Upozornenie: datum CT byva rovnaky ako datum vzniku CMP (ak nejde o prechod do 2.dna),
¢as CT musi byt neskorsi ako vznik CMP.

Ak pacienta hlasi spravodajska jednotka ako pripad z prekladu (2.nemocnica), je samozrejmé,
Ze sa musia nahlasit udaje uvedené v prekladacej sprave pacienta z 1.nemocnice o CT;
vySetrenie dysfagie by vSak mala 2.nemocnica vySetrit opatovne, v praxi to ale neplati
pre vySetrenie karotid, ak sa nedohodnu s 1.nemocnicou.

Lie¢ba (Modul 07)

Informéacie uvedené v danom module sa $pecificky vypifaju podla toho, & z uvedenych
interven¢nych vykonov indikovanych u pacienta (podla typu CMP a prisluSného nalezu na CT)
hlasi nemocnica, ktora aspon 1 z vykonov vykonala, resp. o inom vykone na inom pracovisku
poskytuje o realizovanej intervencii zdiefané informacie (vid dalej*).

Intervenéné vykony sa tykaju:

- neinvazivnej lie€by pacientov s loZiskovou ischémiou mozgu, ato = ¢i bola podana
trombolyticka lieCba, ak ano — &i v nemocnici, ktord hlasi alebo v inej nemocnici (vyber
z Ciselnika), uvadza sa datum a €as trombolyzy, dévody nepodania trombolytickej lieCby,
uvedené su bulové poloZzky a mozZnost ako poznamku vypisat iny dévod. Okrem toho su
v module uvedené niektoré délezité skupiny liekov, ktoré sa podavaju po€as hospitalizacie a je
potrebné pri kazdom zaskrtna ano/nie.

- invazivnej lieCby = ak sa tyka pacientov s loZiskovou ischémiou mozgu, ide o informacie
suvisiace s vykonanim/nevykonanim mechanickej trombektémie a/ alebo stentu;

ak sa realizovala mechanicka trombektomia vyberom z Ciselnika sa uvedie: ¢i v nemocnici,
ktord& hlasi — ¢&i vinej nemocnici — ¢&i bola pladnovana alebo nebola vykonana.
Ak bola mechanicka trombektdmia vykonana, uvadza sa datum a Cas zahajenia trombektomie,
datum a Cas rekanalizacie, stupen rekanalizacie podla TICI skére. Pri realizacii stentu spolu
s trombektémiou ide o vykony pri jednom zakroku, datum a €as pri stente sa preto samostatne
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neuvadza. Su uvedené niektoré dévody nevykonanej MT napriek jej indikacii ako bulové polozky
a textova moznost vypisania iného dévodu.

= ak sa tyka pacientov s prislusSnym typom hemoragickej CMP_s indikaciou S$pecifického

zakroku, zaSkrtne sa pri moznostiach endovykonu = coiling, datumové a ¢asové polozky sa
danom pripade nevypinaju; u pacientov s hemoragickou CMP sa podla jej $pecifikacie uvedie
aj informacia, &i bol ev. potrebny neurochirurgicky zakrok (ano/nie); ktory ale robia ini Specialisti
nez intervenéni radiolégovia.

*Ak ide o hlasenie z primarnej — 1.nemocnice, okrem informacie o trombolyze v nemocnici, ktora
hlasi, moéze byt suCastou hlasenia aj informacia o trombektémii vykonanej na inom
Specializovanom pracovisku (endopracovisku) s uvedenim realnych datumovo-Casovych
poloZiek v pripade: ak bol pacient z daného endopracoviska preloZeny naspat’ do 1.nemocnice
(indikujucej trombektomiu).

Ak neslo o spatny preklad pacienta, 1.nemocnica ma oznacit indikovany invazivny zakrok ako
~planovany“ s oznacenim, kam bol pacient prelozeny.

Koneéna klinicka diagnéza — typ CMP (Modul 08)

V tomto module sa uvadza typ CMP podla zakladnej Specifikacie CMP; podrobnejSia
Specifikacia sa tyka loZiskovej ischémie mozgu (LIM), ktora si vyZaduje aj upresnenie topografie
a klinicky priebeh LIM z pohladu anatomicko-patologického procesu ako zdroja vzniku
CMP/LIM. Objektivizacia informacie sa vybera z Ciselnika.

Etiopatogenéza (Modul 09)

V tomto module sa z ponukanych moznosti z Ciselnika Specifikuje, pri¢ina“ CMP, ktora je
nastavena podla 2 typov CMP, ato pri CMP — hemoragickej alebo CMP — LIM (vyber
z Ciselnikov).

Ukonéenie hospitalizacie, klinicky stav a liecba pri prepusteni(Modul 10)

Vtomto module su poskytované informacie o datume prepustenia pacienta, spdsobe
prepustenia so S$pecifikaciou podfa nastaveného Ciselnika (napr. domov, preklad atd.),
v pripade prekladu sa ma poskytnut’ Udaj o Specifikacii oddelenia, kam sa pacient preklada;
ddlezitou informaciou v tomto module je:

- posudenie klinického stavu pacienta podla tzv. skére NIHSS a mRankin, ktoré sa netyka
pacientov, u ktorych sa uviedlo umrtie na odd., ktoré pacienta s CMP hlasilo,

- posudenie klinického stavu pacienta podla tzv. skdre mRankin po troch mesiacoch od vzniku
CMP. Tyka sa len pacientov, ktori boli hospitalizovani v mesiaci marci a septembri, ktorych

klinické priznaky CMP vznikli v tychto mesiacoch. Tieto hlasenia, v ktorych po vyplneni
a odoslani s tymito pacientami (marcovi a septembrovi), kde bude chybat vyplneny mRankin
budu vratené na opravu, ktoré nemocnice doplnia a opatovne odoslu.

- nastavenie lieCby pri prepusteni, ktora sa indikuje podla toho, ¢i ide o pacienta so zistenou
fibrilaciou predsieni alebo bez fibrilacie predsieni. Je potrebné pri kazdom uvedenom lie€ive
uviest’ ano/nie.
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- na zaver modulu je moznost poznamky ev. upresnenie lieCby.

V pripade otazok a nejasnosti k metodickému pokynu, kontaktujte: MUDr. Alena Cvopova,
Lazaretska 26, 811 09 Bratislava, telefon: +421 2 57 269 767, e-mail: alena.cvopova@nczisk.sk

V pripade otazok ohladom vypifania formularu tykajuce sa funkénosti a pouzivania webovej
aplikacie [SZl, kontaktujte NCZI prostrednictvom Kontaktného centra NCZI alebo
prostrednictvom mailovej adresy: podatelna@nczisk.sk
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