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TLAČOVÁ SPRÁVA 

 

Spotreba liekov stúpa: 

Lekári predpísali najviac liekov pacientom 

s chorobami kardiovaskulárneho a nervového 

systému  

Bratislava, 25. 4. 2025 

V roku 2024 bol zaznamenaný medziročný nárast spotreby humánnych liekov v 
úhradách a aj pri spotrebe vyjadrenej počtom balení. Celková finančná úhrada 
medziročne stúpla o 11,4 % na sumu 2 451,4 mil. eur. Z toho úhrada zdravotných 
poisťovní predstavovala 1 841 mil. eur, čo znamenalo nárast o 11,9 %. Taktiež vzrástla 
úhrada platená pacientom o 9,7 % a predstavovala 610,4 mil. eur. 
 
Počet  vydaných balení liekov medziročne stúpol o 1,6 %, čo predstavuje 163,5 mil. balení. 
Najväčší podiel tvorili lieky plne alebo čiastočne hradené z verejného zdravotného poistenia 
(VZP), a to 57,2 %. Podiel predaných balení voľnopredajných liekov tvoril z celkovej 
spotreby 26,4 % počtu balení. Lieky vydané pre nemocnice a neštátne ambulancie tvorili 
spolu 6,5 %. Počet balení liekov vydaných na recept bez úhrady z VZP predstavoval podiel 
10 % z celkového počtu. 
 
Spotreba liekov vydaných na lekársky predpis a liekov so špeciálnym spôsobom úhrady „A" 
(liek plne uhrádzaný na základe verejného zdravotného poistenia) a „AS" (liek čiastočne 
uhrádzaný na základe verejného zdravotného poistenia) podľa ATC skupín (Anatomicko-
terapeuticko-chemický klasifikačný systém) si zachovala podobný trend ako v 
predchádzajúcich rokoch.  
 
Najvyššiu sumu uhradili v roku 2024 zdravotné poisťovne za antineoplastiká (liečivá 
používané pri liečbe nádorových ochorení) a imunomodulátory (lieky stimulujúce činnosť 
imunitného systému), spolu 540 mil. eur. Druhú skupinu s najvyššou úhradou tvorili lieky na 
tráviaci trakt a metabolizmus, úhrada predstavovala 213 mil. eur. Nasledovali lieky na 
kardiovaskulárny systém, 182 mil. eur a lieky na krv a krvotvorné orgány, 169 mil. eur.  
 
Najvyššiu spotrebu liekov hradených z VZP vyjadrenú v počte balení mali lieky na 
kardiovaskulárny systém (26,6 mil.) a lieky na nervový systém (14,4 mil.)  
 
V roku 2024 boli najčastejšie vydanými liekmi na lekársky predpis (vrátane liekov so 
špeciálnym spôsobom úhrady „A" a „AS") hradenými z verejného zdravotného poistenia 
Flector Rapid 50 mg gra 21x50 mg (vre.papier/Al/PE) a MAGNOSOLV gra 30x6,1 g (sáčky). 
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V posledných rokoch kontinuálne rastie celková úhrada vybraných liekov na nervový 
systém. V rámci sledovaných skupín v roku 2024 medziročne vzrástla spotreba analgetík 
(lieky proti bolesti) a antipyretík (lieky, ktoré znižujú telesnú teplotu a horúčku) v úhrade zo 
VZP (+28,1 %), aj v rámci úhrady/doplatku pacienta (+6 %) napriek tomu, že počet vydaných 
liekov klesol (-1,5 %). K medziročnému nárastu spotreby prišlo aj pri antidepresívach (liek, 
ktoré zlepšuje chorobnú depresiu alebo dystýmiu – miernejšia depresia), stúpol počet 
vydaných balení (+5,4 %), úhrada z VZP (+7 %) aj úhrada/doplatok pacientov (+8,3 %). 
Medziročne poklesol počet vydaných balení (-0,3 %) anxiolytík (lieky proti úzkosti), pričom 
vzrástla ich úhrada z VZP (+0,3 %) aj úhrada/doplatok pacienta (+5,1 %). Spotreba hypnotík 
(lieky, ktoré v primeraných dávkach navodzujú stav podobný fyziologickému spánku a 
používajú sa na liečbu nespavosti) a sedatív (lieky, ktoré tlmia centrálny nervový systém) 
zaznamenala medziročný nárast pri všetkých sledovaných ukazovateľoch. 
 
Spotreba liekov vydaných bez lekárskeho predpisu v roku 2024 medziročne klesla v počte 
balení o 1,2 %, o 7,5 % však narástla ich úhrada. V porovnaní s rokom 2010 bol v roku 2024 
nárast spotreby v počte balení miernejší (+6,6 mil. balení, +18,1 %), úhrady ale vzrástli o 
201 mil. eur (+163,2 %). Pacienti v lekárňach v roku 2024 kúpili 43,1 mil. balení 
voľnopredajných liekov a zaplatili 324,1 mil. eur. V rebríčkoch spotreby boli v roku 2024 
najčastejšie kupovanými voľnopredajnými liekmi PARALEN 500 tbl 24x500 mg a 
MUCONASAL PLUS sol neb 1x10 ml (G 8). 
 
Celková spotreba zdravotníckych pomôcok (vrátane špeciálneho zdravotníckeho materiálu) 
v roku 2024 predstavovala 234,8 mil. balení, čo bol nárast o 5,9 % oproti roku 2023. Celková 
úhrada v sume 859,5 mil. eur predstavovala medziročný nárast o 17,9 %. Úhrada poisťovní 
bola 789,8 mil. eur, čo znamenalo nárast o 18,4 % oproti predchádzajúcemu roku. 
Úhrada/doplatok pacientov sa zvýšil o 13 % a predstavoval 69,7 mil. eur. 
 
Celková spotreba dietetických potravín sa v roku 2024 medziročne znížila v počte balení o 
11 % a v celkovej úhrade o 2,8 %. Pacientom boli vydané 4 mil. balení s úhradou 44,1 mil.  
eur. Z toho poisťovne uhradili 38,7 mil. eur a pacienti 5,4 mil. eur. 
 
Podrobnejšie údaje k tejto téme sú obsiahnuté v tematických štatistických výstupoch.  

https://www.nczisk.sk/Statisticke_vystupy/Tematicke_statisticke_vystupy/TOP-50-liekov/Spotreba_humannych_liekov_zdravotnickych_pomocok_dietetickych_potravin_SR/Pages/default.aspx

