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Pocet pracovnikov v slovenskom zdravotnictve
rastie, pribudaju lekari aj praktické sestry

Bratislava, 04. 11. 2025

Minuly rok pracovalo v slovenskom zdravotnictve vyse 21-tisic lekarov, ¢o je najviac od roku
2009. Vyplyva to z udajov, ktoré zverejnilo Narodné centrum zdravotnickych informacii (NCZI).
Kym pocdet sestier mierne klesa, praktickych sestier — asistentov je kazdym rokom viac.

Ku koncu roka 2024 bolo v slovenskom zdravotnictve evidovanych 123 470 pracujucich oséb. Tri
Stvrtiny z nich (75 %) tvorili zdravotnicki pracovnici, pri€¢om viac ako tretinu, teda 34 %, zastupovali
sestry (povolanie vyzaduje vysokoSkolské vzdelanie v odbore oSetrovatelstvo). Druhou
najpocetnejSou skupinou boli lekarky a lekari (23 %), nasledovali praktické sestry — asistenti
(povolanie vyzaduje stredoSkolské odborné vzdelanie), ktoré tvorili 7 %, dalej sanitari (6 %) a
farmaceuti (5 %). Nezdravotnicki pracovnici predstavovali 24 % a Statni zamestnanci priblizne 1 %
zo vSetkych zamestnanych v zdravotnictve.

Lekari a zubni lekari

Na konci roka 2024 evidovalo NCZI 21 403 pracujucich lekarov, ¢o je najviac od roku 2009. ,Z
porovnania rokov 2009 (17 798 lekarov) a 2024 vyplyva, Ze zastdpenie pracujucich lekarov vzrastlo
0 15 %. Od roku 2018 pritom kazdoroc¢ne pocet lekarov rastie, no zvySuje sa aj percento pracujucich
lekarov — seniorov. Zatial ¢o v roku 2009 pracovalo v slovenskom zdravotnictve 7 % lekarov nad 65
rokov, minuly rok ich bolo uz 17 %," priblizuje hovorkyrnia NCZ| Alena Kréova. Lekari vo veku do 44
rokov tvorili vlani takmer polovicu (47 %) vSetkych pracujucich lekarov na Slovensku (10 059 oséb).

Pracujucich zubnych lekarov bolo ku koncu minulého roka evidovanych 2 966. VV porovnani s rokom
2009 (2 633 zubnych lekarov) sa ich poCet zvysil o 12 %. Zubni lekari boli tiez vyrazne zastipeni
v najstarSej vekovej kategorii nad 65 rokov (20 %, v pocte 587), pri€om viac nez polovicu zo vSetkych
zubnych lekarov tvorili lekari do 44 rokov (54 %; 1 592 osbb).

Od roku 2009 sa vyrazne zmenila vekova Struktura zubnych lekarov. Pred patnastimi rokmi tvorili
najpocetnejSiu skupinu zubari vo veku 50 az 59 rokov (takmer 40 %), postupne sa v3ak ich podiel
znizoval a v su€asnosti tvoria len 14 %. Naopak, narastlo zastupenie mladSich ro&nikov vo veku 30
az 39 rokov, ktori v roku 2009 predstavovali 17 % a vlani ich bolo uz 33 %. ,Dvojnasobne sa zvysil aj
podiel zubarov v najstarsej vekovej kategérii nad 65 rokov — kym v roku 2009 to bolo 10 %, v roku
2024 sa medzi seniorov radil uz kazdy piaty zubny lekar,“ objasfiuje Statistiku Alena Kréova.

Narodné centrum zdravotnickych informacii (NCZI) je Statna prispevkova organizacia zriadena Ministerstvom
zdravotnictva SR. Cielom NCZ| je vdaka digitalizacii ufahCit’ a zjednodusSit' procesy pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti.

Kontaktné udaje:

Mgr. Alena Kr€ova, veduca oddelenia komunikacie
Tel.: +421 902 671 045, mail: alena.krcova@nczisk.sk, web: www.nczisk.sk
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V oboch zdravotnickych profesiach, teda u lekarov aj zubnych lekarov, tvorili zeny v roku 2024 az 60
% pracovne;j sily (14 579 zien vs. 9 790 muzov).

Vyvoj poétu pracujucich lekarov a zubnychlekarov za obdobie rokov 2009 — 2024
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Sestry a praktické sestry — asistenti

Ku koncu roka 2024 pracovalo v slovenskom zdravotnictve 31 395 sestier. Medziro¢ne ich pocet
vzrastol o 0,7 %, €o predstavovalo narast o 221 osbb. V porovnani s rokom 2009 sa vSak pocet
pracujucich sestier znizil o 4 % (presne o0 1 313), a teda odraza mierne klesajuci trend.

Stav praktickych sestier — asistentov (od 1. 9. 2018 do 31. 12. 2020 povazovanych za praktické
sestry, a od 1. 1. 2021 do 14. 3. 2022 za zdravotnickych asistentov) bol v roku 2024 presne 6 339.
Medziro¢ne vzrastlo ich zastipenie o 667 0sdb (12 %). Od roku 2009 pocet pracovnikov v povolani
prakticka sestra — asistent kontinualne rastie.

V roku 2024 na Slovensku pracovalo 66 % sestier vo vekovej skupine od 40 do 59 rokov, ¢o bolo v
absolutnom vyjadreni 20 612 os6b. Zamestnanost mladych ludi vo veku 20 az 29 rokov na pozicii
sestra bola vyrazne nizSia, len 8 % (v poCte 2 589 os6b). Na rozdiel od zubnych lekarov, kde badat
prilev novych pracovnych sil, u sestier je to naopak. Mladych je v naSom zdravotnom systéme ¢oraz
menej. Kym v roku 2009 bol podiel sestier vo veku 30 az 39 rokov takmer tretinovy (32 %), v roku
2024 klesol na 12 %. V star8ich vekovych kategdriach nad 60 a nad 65 rokov dokopy narastol podiel
sestier 0 10 % (zo 4 % v roku 2009 na 14 % v roku 2024).

Narodné centrum zdravotnickych informacii (NCZI) je Statna prispevkova organizacia zriadena Ministerstvom
zdravotnictva SR. Ciefom NCZI je vdaka digitalizacii ufahcit a zjednodusit procesy pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti.

Kontaktné udaje:

Magr. Alena Krcova, veduca oddelenia komunikacie
Tel.: +421 902 671 045, mail: alena.krcova@nczisk.sk, web: www.nczisk.sk
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Pocetsestier a praktickych sestier — asistentov za ohdobie rokov 2009 — 2024
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Zdroj: Ro¢ny vykaz o pocte a Strukture pracovnikov v zdravotnictve a Ro¢ny vykaz o pocte a Strukture
Statnych zamestnancov v zdravotnictve

Zber a spracovanie vykonava Narodné centrum zdravotnickych informacii.

Narodné centrum zdravotnickych informacii (NCZI) je Statna prispevkova organizacia zriadena Ministerstvom
zdravotnictva SR. Ciefom NCZI je vdaka digitalizacii ufahcit a zjednodusit procesy pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti.
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