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Dominantné postavenie v slovenskom
zdravotnictve maju zeny

Bratislava, 17. 2. 2025

Statistika NCZI venovana pracovnym silam v zdravotnictve poukazuje na rastici podéet
lekarov a zubnych lekarov na Slovensku. Napriek stale vysokému podielu lekarov nad 60
rokov, pribudaju aj mladsi. Kym pocet zdravotnych sestier je dlhodobo na priblizne rovnakej
urovni, praktickych sestier — asistentov kazdoro¢ne pribuda.

Ku koncu roku 2023 bolo evidovanych v oblasti zdravotnictva 121 082 pracujucich oséb (94 763 Zien
a 26 319 muzov) pdsobiacich u poskytovatelov zdravotnej starostlivosti alebo v organizaciach
s osobitnymi Ulohami v zdravotnictve v SR.

Z celkového poctu pracovnikov v zdravotnictve bolo 74,3 % zdravotnickych pracovnikov. Z nich viac
ako tretinu, teda 34,6 % tvorili zdravotné sestry (povolanie vyZaduje vysokoSkolské vzdelanie v
odbore oSetrovatelstvo, kvalifikacné a rekvalifikatné kurzy), viac ako Stvrtinu tvorili lekari/lekarky
(23,1 %) a zubni lekari/lekarky (3,3 %) spolu. Nasledovali praktické sestry — asistenti (povolanie
vyzaduje absolvovanie strednej zdravotnej Skoly), tvorili 6,3 %, sanitari (6,0 %), farmaceuti (5,2 %)
a iné povolania. Nezdravotnicki pracovnici tvorili podiel 24,2 % a $tatni zamestnanci 1,5 %.

Viac ako polovica zdravotnickych pracovnikov (52,1 %) vykonavala povolanie v organizaciach
v pésobnosti inych zriadovatefov (najma v nestatnych zdravotnickych zariadeniach).

Na konci roka 2023 pracovalo v slovenskom zdravotnictve 20 753 lekarov/lekarok. Pocet
v sledovanom obdobi (2009 — 2023) takmer kazdoro€ne stupal, v porovnani s rokom 2009 pribudlo
2 955 lekarov (nérast o 16,6 %). Hoci po€et zubnych lekarov/lekarok medziroéne mierne klesol,
v dlhodobom vyvoji je trend stupajuci. K31. 12. 2023 bolo evidovanych 2961 zubnych
lekarov/lekarok. Oproti roku 2009 ich ordinovalo viac o 328 (narast 0 12,5 %).

Vyvoj poctu zdravotnych sestier na Slovensku sa vyznacuje kolisavym trendom. K 31. 12. 2023 bolo
evidovanych 31 174 sestier, ¢o predstavovalo narast o 264 os6b (o0 0,9 %) oproti roku 2022. AvSak v
porovnani s rokom 2009 bolo v evidencii o 1 534 sestier mene;j.

V povolani prakticka sestra — asistent bol v sledovanom péatnastroénom obdobi zaznamenany
kontinualny rast. Od roku 2009 ich poc€et stupol 5,2-nasobne. Ku koncu roka 2023 bolo
v zdravotnickych sluZzbach evidovanych 5 672 praktickych sestier — asistentov, ¢o bolo viac o 554
0s6b (0 10,8 %) ako v roku 2022.

V slovenskom zdravotnictve dlhodobo dominuju Zeny (78,3 %) a v priebehu rokov nedochadza
k vyraznejSim zmenam. Podiel zien v zdravotnickych povolaniach bol eSte markantnejsi (81,1 %).
Zeny — lekarky (vratane zubnych lekarok) tvorili z celkového poétu lekarov a zubnych lekarov 59,5 %.

Narodné centrum zdravotnickych informacii (NCZI) je Statna prispevkova organizacia zriadena Ministerstvom
zdravotnictva SR. Cielom NCZ| je vdaka digitalizacii ufahCit’ a zjednodusSit' procesy pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti.

Kontaktné udaje:

Mgr. Alena Kr€ova, veduca oddelenia komunikacie a marketingu
Tel.: +421 902 671 045, mail: alena.krcova@nczisk.sk, web: www.nczisk.sk
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V povolani sestra pracovalo az 97,6 % zien a v povolani prakticka sestra — asistent pracovalo 87,5 %
Zien.

Z hladiska vekovej Struktury bolo najviac lekarov/lekarok vo veku 60 a viac rokov (24,6 %) a 30 — 39
rokov (23,3 %). Zubni lekari/lekarky boli najviac zastupeni vo vekovej skupine 30 — 39 rokov (29,9 %),
nasledovala vekova skupina 60 a viac rokov (26,7 %). V sledovanom obdobi rokov 2009 — 2023
stupol podiel 60 a viacro¢nych lekarov/lekarok (z 15,5 % v roku 2009 na 24,6 % v roku 2023). Zvysil
sa vSak aj podiel mladych lekarov/lekarok do 40 rokov (z 32,6 % v roku 2009 na 34,8 % v roku 2023).
U zubarov/zubarok do 40 rokov bol narast eSte vyraznejsi (z 24,8 % v roku 2009 na 43,1 % v roku
2023).

U zdravotnych sestier boli najpoCetnejsie zastipené stredné vekové skupiny 40 — 49 rokov (33,8 %)
a 50 — 59 rokov (31,6 %). Vekova Struktura sestier v slovenskom zdravotnictve sa v sledovanom
obdobi vyrazne zmenila. Podiel mladSich sestier do 40 rokov klesol z 43,6 % v roku 2009 na 21,0 %
v roku 2023.

PodrobnejSie udaje k tejto téme su obsiahnuté v Statistickych vystupoch.

Narodné centrum zdravotnickych informacii (NCZI) je Statna prispevkova organizacia zriadena Ministerstvom
zdravotnictva SR. Ciefom NCZI je vdaka digitalizacii ufahcit a zjednodusit procesy pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti.

Kontaktné udaje:

Magr. Alena Kr€ova, veduca oddelenia komunikacie a marketingu
Tel.: +421 902 671 045, mail: alena.krcova@nczisk.sk, web: www.nczisk.sk
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