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Porodnost’ na Slovensku klesla na historické
minimum
Bratislava, 17. 4. 2025

Na Slovensku v roku 2023 evidovali pérodnice 48 812 p6érodov s po¢tom 49 375 narodenych

ay v

porodnost’ v Bratislavskom kraji sa v poslednych rokoch presunula na vychodné Slovensko.

Pocet zaznamenanych pdrodov predstavuje medziroény pokles o 3 970 (7,5 %) v porovnani

prvorodiCiek predstavovali 42,9 % (20 921) z celkového poctu.

Vo vztahu ku kraju trvalého pobytu rodicky boli najpocetnejSie pérody Zien z PreSovského (9 049
pbérodov), KoSického (7 889) a Bratislavského kraja (6 691). Kym v rokoch 2011 — 2019 bola
najvyssia pérodnost v Bratislavskom kraji, posledné tri sledované roky to bolo v oblasti vychodného
Slovenska. Niektoré Zzeny sa rozhodli rodit v inom kraji, ako maju trvaly pobyt. Napriklad 15 %
rodiCiek z Trnavského kraja rodilo v Bratislavskom kraji a 10 % rodiCiek z PreSovského kraja rodilo
v KosSickom kraji. Podobne je to aj s rodi¢kami z Nitrianskeho kraja, z ktorych 8 % rodilo

v Trnavskom kraji.

NajcastejSie pdrody, po prepocte na 1 000 Zien v danej vekovej skupine, boli u Zien vo veku 25 — 29
rokov (91,7) a 30 — 34 rokov (80,8). Nasledovali pbérody Zien vo veku 20 — 24 rokov (55,6), 35 — 39
rokov (37,8) a 18 — 19 rokov (37,4). Vzhladom na prienik vekovej skupiny a uzemia trvalého pobytu
rodi€ky su viditelné rozdiely. Kym porody vo vy$8om veku su typické pre Zeny z Bratislavského
kraja, mladSie rodi¢ky pochadzali najma z KoSického a PreSovského kraja.

Z celkového poctu 48 812 porodov i8lo v 65,9 % pripadov (32 175) o spontanny pérod. ZvySnych
34,1 % porodov (16 637) bolo operacnych, najCastejsie to bol cisarsky rez (15 210). Viac ako
polovica cisarskych rezov (54,1 %) bola indikovana este pred samotnym zakrokom. Podiel pérodov
sekciou sa pohybuje na urovni okolo 30 % od roku 2012, v roku 2023 to bolo az 31,2 % Zo Statistik
je zrejmé, ze pravdepodobnost pérodu operaénou metddou rastie so stupajucim vekom rodicky.

V roku 2023 sa narodilo 49 375 deti, z nich 49 219 sa narodilo Zivych a 156 deti bolo
mitvonarodenych. Poget narodenych klesol uz Siesty rok po sebe, oproti roku 2022 sa narodilo
0 4 030 deti mene;.

Nizku pérodnu hmotnost do 2 500 g malo 3 959 zivonarodenych (8 %), z nich 174 (0,4 %) malo
extrémne nizku pérodnu hmotnost do 1 000 g. V 60 % pripadov zivonarodenych deti s nizkou
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pbérodnou hmotnostou iSlo o pred€asné narodenie do 37. tyzdfa tehotenstva. Celkovo sa
pred€asne narodilo 3 757 Zivonarodenych (7,6 %).

U 62,2 % zivonarodenych deti bolo zagaté dojcenie (prilozenie novorodenca k prsniku matky) do 1
hodiny po narodeni. Pri spontannom pérode bol tento podiel este vysSi (76,6 %), pri porode
cisarskym rezom to bolo len 32,4 % Zivonarodenych. Po prepusteni dietata domov alebo preklade
na iné oddelenie bolo 91,9 % deti vyzivovanych materskym mliekom. Podiel deti kfrmenych umelou
vyzivou samostatne alebo spolu s materskym mliekom bol 48,9 %. U 8,6 % deti bolo podavané
mlieko z banky a u 4,1 % deti bola podavana parenteralna vyziva (podavana vnutrozilovo

a vnutrosvalovo).

Podrobnejsie udaje k tejto téme su obsiahnuté v Statistickych vystupoch a v sprave k publikovanym
vystupom.
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